
CONCORSO 

“Migliore Pietanza Tipica 2023” 
Tema: Conoscenza e valorizzazione dei prodotti agroalimentari di Realmonte 

L’Amministrazione Comunale in coproduzione con la Pro Loco di Realmonte e in collaborazione 
con il CIF di Realmonte e la F.I.D.A.P.A. Sezione di Porto Empedocle – Realmonte, nell’ambito 
della Sagra “Beddra Sicilia” che vedrà protagonisti i prodotti agroalimentari del Comune di 
Realmonte – Città della Scala dei Turchi, organizzano il 1° concorso di cucina tradizionale 
“Migliore Pietanza Tipica 2023”. 
La partecipazione al concorso è disciplinata dal regolamento di seguito riportato. 

REGOLAMENTO 

1. Finalità del concorso: la valorizzazione dell’identità gastronomica del territorio
di Realmonte; la promozione e conoscenza dei prodotti tipici locali; la pubblicizzazione
dei piatti locali per la promozione del turismo enogastronomico.

2. Tema del concorso: la gara culinaria nella sua prima edizione avrà come protagonista
il “Cuddriruni”, pietanza tipica di Realmonte inserita nell’elenco nazionale dei
Prodotti Agroalimentari Tipici (PAT).

3. Luogo e data del concorso: il concorso si svolgerà a Realmonte, Via Portella delle Ginestre
presso la sede della Pro Loco il 26 Agosto 2023 alle ore 11.

4. Partecipanti al concorso: la gara culinaria è aperta a tutti gli operatori della ristorazione
e non, come singoli o come attività commerciale, che dichiarino di condividere le finalità
del presente regolamento e di accettarne incondizionatamente tutte le norme ed
eventuali variazioni che verranno prontamente comunicate.

5. Modalità di partecipazione: ogni concorrente dovrà inviare entro e non oltre il 25.08.2023
fino alle ore 20 all’indirizzo mail della Pro Loco di Realmonte prolocorealmonte@libero.it
ovvero con consegna brevi manu presso la sede della stessa la domanda di partecipazione,
come da modello allegato al presente bando.

6. Modalità di preparazione e di presentazione del piatto: la pietanza dovrà essere
preparata dal partecipante e portata sul luogo di gara già cotta e in quantitativo
sufficiente per 6 porzioni. Si predilige la pietanza elaborata secondo le linee guida indicate
nella scheda PAT, facente parte integrante del presente bando, e realizzata con grani antichi
o altra tipologia di grano (occorre la specificazione nella scheda di iscrizione della
provenienza e del tipo di grano utilizzato). Vi è la possibilità di proporre la pietanza
rivisitata, purché elaborata con prodotti del territorio (da specificare nella scheda di
partecipazione). I generi alimentari per l’elaborazione della ricetta sono a totale carico dei
partecipanti e le attrezzature necessarie per la presentazione del piatto dovranno essere
portate dai partecipanti.

7. Parametri di giudizio: le pietanze verranno valutate dalla Giuria, come sotto
formata, attenendosi ai seguenti criteri con votazione da 1 a 10 punti: Tipicità
della ricetta; Presentazione; Gusto.

8. Giuria: la Commissione giudicatrice sarà composta dalla Sindaca o da un delegato,
dal Presidente della Pro Loco o da un delegato, da una rappresentante del Cif di
Realmonte, da una rappresentante della Fidapa Sezione Porto Empedocle - Realmonte, da
un professionista che opera nel settore culinario. Il giudizio è insindacabile e, in caso di
ex equo, la scelta del



vincitore sarà rimessa al Presidente della Giuria, nella persona del Presidente della Pro Loco 
o del delegato.

9. Premiazione: al vincitore verrà consegnato un premio in denaro pari a € 250,00 nonché 
verrà attribuito il riconoscimento “Migliore Pietanza Tipica – Cuddriruni 2023” con 
possibilità di avere uno spazio dedicato durante la manifestazione che si terrà a 
Realmonte in Piazza Umberto I il 27.08.2023. Agli altri partecipanti verrà consegnato un 
attestato di partecipazione. La partecipazione e l’utilizzazione di riconoscimenti è 
assolutamente gratuita e non comporterà nessun vincolo o impegno di natura diversa da 
quanto previsto dal presente regolamento.

10. Esclusioni: non verranno ammesse le domande di partecipazione presentate oltre il 
termine suindicato e non è ammesso l’utilizzo di prodotti semilavorati o cibi precotti né 
guarnizioni artificiali non commestibili.

11. Condizioni generali: all’organizzazione vanno i diritti derivati dall’uso delle ricette, 
delle foto, del materiale realizzati durante il concorso nonché eventuali diritti 
televisivi. I partecipanti cedono gratuitamente all’organizzazione i diritti di 
riproduzione, rappresentazione e utilizzo delle ricette, foto, video e materiale che 
riportano la loro partecipazione al concorso. L’organizzazione declina ogni 
responsabilità ai singoli partecipanti per eventuali incidenti, danni a persone o 
cose durante e dopo la gara (avvelenamenti, problemi gastrici, ecc.), che 
non dipendano direttamente dall’organizzazione.

12. Varie: l’organizzazione si riserva il diritto di apportare qualsiasi modifica al 
regolamento dettata dalle circostanze e/o cause di forza maggiore e di annullare il 
concorso. La partecipazione al concorso implica l’accettazione completa e in ogni sua 
parte del presente regolamento nonché delle eventuali variazioni, che verranno 
tempestivamente comunicate ai partecipanti.

13. Per ulteriori informazioni rivolgersi agli uffici della Pro Loco presso la sede in 

Realmonte, Via Portella delle Ginestre n. 12 ovvero al numero +39 0922814607.

Realmonte, 20-08-2023
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